CONI

SCUOLA
DELLO SPORT

BUREAU

TOSCANA

PROGRAMMA

Corso di approfondimento Istruttori di Base

Arezzo, 6, 11, 16 e 19 novembre 2015
Nuovo Stadio di Atletica Leggera
Via di Castelsecco

Agenzia Formativa SCUOLA dello SPORT CONI TOSCANA
Cod. Accr. R.T. FI0700 - UNI EN ISO 9001:2008

6 Novembre 2015 ore 19,00-21,00 Prof.ssa Ferrantini Paola

Metodologia dell’apprendimento, motricitd e crescita strutturale

11 Novembre 2015 ore 19,00-21,00 Dott. Colica Maurizio

L’alimentazione nello Sport

16 Novembre 2015 ore 19,00-21,00 Dott. Scalera Giovanni

Lo Sport oggi, come comunicare con Atleti e famiglie

19 Novembre 2015 ore 19,00-21,00 Prof. Resti Mario

Metodologia dell’allenamento: Struttura della lezione

1/ corso sara attivato con un minimo di 10 partecipanti iscritti.
Si prega di inviare le adesioni entro il 3 Novembre 2015 ai seguenti numeri:
fax 0575 -903923 oppure per e-mail arezzo@coni.it
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