CONI

SCUOLA
DELLO SPORT

TOSCANA
PROGRAMMA
CORSO PER ISTRUTTORI DI BASE
GROSSETO, 7 E 14 NOVEMBRE 2015
Agenzia Formativa SCUOLA dello SPORT CONI TOSCANA
Cod. Accr. R.T. FI0700 - UNI EN ISO 9001:2008
Sala " Mirto Marraccini” — Corso Carducci 14, Grosseto
Sabato 7 Novembre 2015
e ore8.30-8.45 Registrazione Partecipanti
e ore8.45-9,00 Apertura del Corso
e o0re9.00-11.00 Metodologia dell’allenamento
Francesco Angius Tecnico Nazionale FIDAL
e orel11.00-13.00 1 Fattori della prestazione
Andrea Baldi Tecnico Nazionale FIP
e ore14.30 - 16.30 Metodologia dell’allenamento
Francesco Angius Tecnico Nazionale FIDAL
e orel16.30-17.30 Le Fasi dell’ accrescimento
Lucia Ceccarelli Psicologa e Psicoterapeuta

e ore17.30-18.30 Le Certificazioni nello sport
Franco Simoni Medlico federale FMSI

e Ore18.30 Chiusura dei lavori

Codice documento MODO004 Revisione 03 Data 15/09/2014 Pag. 1



CONI

SCUOLA
DELLO SPORT

BUREAU

TOSCANA

PROGRAMMA
CORSO PER ISTRUTTORI DI BASE
GROSSETO, 7 E 14 NOVEMBRE 2015

Agenzia Formativa SCUOLA dello SPORT CONI TOSCANA
Cod. Accr. R.T. FI0700 - UNI EN ISO 9001:2008

Sala " Mirto Marraccini” — Corso Carducci 14, Grosseto
Palestra Ex Gil Via Minghetti 3/A, Grosseto

Sabato 14 Novembre 2015

e 0re9.00-11.00 Metodologia dell'insegnamento

Cinzia Machetti Docente Regionale Scuola dello Sport

e orel11.00-13.00 Attivita per atleti disabili

Laura Busonero Docente Educazione Fisfica

Specialista sul sostegno

e ore 14.30 - 18.30 Simulazione per la creazione delle unita di apprendimento

c/o palestra Ex Gil
Staff Tecnico provinciale
Cinzia Machetti

e Ore18.30 Chiusura corso
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