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Il Corso prevede tre appuntamenti di aggiornamento formativo in Comuni diversi: 
 

 
LIVORNO, Sala riunioni Coni Livorno - Via Piemonte 52/A 

 

 19 Maggio 2015 

o ore 18.00 - 18.15 Registrazione Partecipanti e apertura Corso  

o ore 18.15 - 20.00 Addestrare, Allenare, Educare    

Prof.  Poli Alberto 

o ore 20.00  Chiusura dei lavori 

 11 Giugno 2015 

o ore 18.00 - 18.15 Registrazione Partecipanti e apertura Corso  

o ore 18.15 - 20.00 Mezzi e metodi dell’allenamento della Forza Rapida    

Prof.  Buonaccorsi Alberto 

o ore 20.00  Chiusura dei lavori 

 27 Ottobre 2015 

o ore 18.00 - 18.15 Registrazione Partecipanti e apertura Corso  

o ore 18.15 - 20.00 Il ruolo dell’Istruttore nei processi di autostima degli allievi 

Prof.ssa Guerrini Paola 

o ore 20.00  Chiusura dei lavori 

 
PIOMBINO, Saletta Rossa del Comune – Vicolo Sant’Antonio   

 
 29 Settembre 2015 

o ore 17.00 - 17.15 Registrazione Partecipanti e apertura Corso  

o ore 17.15 - 20.00 ARGOMENTO DA DEFINIRE 

o ore 20.00  Chiusura dei lavori 

 
 


