FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome [POLIALBERTO]

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) [ INSEGNANTE DI EDUCAZIONE FISICA DI RUOLO a tempo indeterminato dal 1984 |

*» Nome e indirizzo del datore di Stato italiano
lavoro
* Tipo di azienda o settore ISTRUZIONE
* Tipo di impiego Insegnante

* Principali mansioni e responsabilita SVILUPPO DELLA PERSONALITA’ DEGLI ALUNNI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a) [ diploma ISEF ]

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita SPORTIVE
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita INSEGNANTE

* Livello nella classificazione NAZIONALE
nazionale (se pertinente)
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
Livorno 31 /08/21
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[ITALIANO]

[inglese]

[ elementare. ]
[ elementare. ]
[ elementare. ]

[ A SCUOLA A CONTATTO CON | RAGAZZI ]

[in 40 anni di attivita ho organizzato un po’ di tutto fino ad una manifestazione sportiva
denominata sport e musica dove lavoravano quasi contemporaneamente duemila bambini/e -
Livorno . ]

[ PC IN GENERE; EXCEL E POWER POINT — CONOSCO BENE L'OSSERVATORIO CAPACITA’
MOTORIE DEL PROF. BUONACCORSIALBERTO ]

scarse. Anche se ho vinto dei premi letterari, so scrivere, leggere comporre la musica. Sono
autore della parte letterarie per la SIAE

[HOMESSO A PUNTO “NUOVE" STRATEGIE APPLICATIVE PER VELOCIZZARE TUTTI GLI
APPRENDIMENTI SPORTIVI BASATE NON PIU' SULL'AUTOMATISMO E LA RIPETIZIONE
SISTEMICA DEL GESTO, MA SUL COINVOLGIMENTO EMOTIVO COGNITIVO ED EMOZIONALE
DEGLIATLETI. CON DETTO SISTEMA, CHE NORMALMENTE ILLUSTRO IN CONFERENZE
ED INCONTRI CON I TECNICI, HO PORTATO A LIVELLO NAZIONALE DIVERSI ATLETI IN PIU
DISCIPLINE SPORTIVE]

PATENTE B AUTO

SONO STATO PER OLTRE 20 ANNI COMPONENTE LO STAFF TECNICO PROVINCIALE di
Livorno e nel 2017 a Locarno in un convegno internazionale sul “Benessere nei sistemi
educativi” ho presentato una mia ricerca su il legame che intercorre fra la corsa e il benessere
psico-fisico negli adolescenti.

n.d.d.



