
        

 

 
 
 

CORSO PER ISTRUTTORI DI BASE 

 
              

 

                          11-12-18 Novembre Sala riunioni CONI, Via V.Veneto 33/13, Arezzo  

11 Novembre  2024 

 ore 20.00  Registrazione partecipanti 

 ore 20.30 -23.30 “La guida alimentare            Dr. Christian Faffini - dietista- EspertoSRDS 

                                     nei giovani atleti”  

                                 

 ore 23.30  Chiusura lavori 

 

12 Novembre 2024 

 ore 20.00 Registrazione partecipanti 

 ore 20.30- 23.30 “Comunicazione assertiva nella pratica sportiva”  Dr.ssa Elisa Marcheselli -psicologa-  Esperta 

SRDS 

                            Sala riunioni stadio di atletica “Enzo Tetti” - Arezzo                            

18 Novembre 2024  

 ore 14.30 Registrazione partecipanti  

 ore 15.00 - 19.00 “Sport e disabilità: una didattica inclusiva”          Prof.ssa Alice Butti Docente SRDS 

 ore 19.00  Chiusura lavori 


