
 

CORSO PER ISTRUTTORI SPORTIVI 
 
 

 
"Didattica del movimento: metodologia e progressioni per lo sviluppo motorio" 

 
Presso palestra Artistica Grosseto via Minghetti, 3 A – Grosseto 

 
 

3 ottobre 2026 h. 8,45 Registrazione partecipanti 
dalle 9,00 alle 12,00  1° modulo 

 
 

10 ottobre 2026 h. 8,45 Registrazione partecipanti 
dalle 9,00 alle 12,00  2° modulo 

 
Relatrice: Prof.ssa. Ilaria Landi 
Esperta Scuola Regionale dello Sport CONI Toscana 

 

 

 

“Crescere nello sport: il ruolo dell'Istruttore nello sviluppo del giovane atleta; 
riflessioni e strumenti per il lavoro sul campo” 

 
Presso Sala Pegaso Piazza Dante Alighieri (Palazzo della Provincia) 

 
 

16 ottobre 2026 h. 15,00 Registrazione partecipanti 
dalle 15,15 alle 18,00 1° modulo 

 
"Istruttore, atleta e famiglia: alleanze educative e gestione dei conflitti" 

 

 
23 ottobre 2026 h. 15,00 Registrazione partecipanti 

dalle 15,15 alle 18,00 2° modulo 
 

 
 

"Dal gioco all'agonismo: motivazione, gestione dell'errore e prevenzione 
dell’abbandono” 

 
Relatrice: Dr.ssa. Ilaria Zambrini 
Esperta Scuola Regionale dello Sport CONI Toscana 

 
 

 

Modalità di partecipazione: 

 
compilare la scheda d’iscrizione e versare ogni due moduli € 10,00 sulle coordinate bancarie di seguito riportate: 
intestato a CONI Comitato Olimpico Nazionale-CR TOSCANA - IBAN IT74M0100502997000000009993 causale: diritti di 
segreteria corso istruttori sportivi GR 



 


