
        

 

 

 
 

CORSO BASE PER ISTRUTTORI – LE CAPACITA’ MOTORIE 

 

              

 

CONI POINT Siena - SALA Multimediale “Roberto Montermini” 

 Via P. Frajese,35 - SIENA 

11 maggio 2023 

• ore 20.15-20.30 Registrazione partecipanti 

• ore20.30 - 22.00 Attività CONI Siena                                     Prof. Catapano Rossella Docente SRDS 

                                    Metolologia insegnamento- Programmazione e Progettazione 

• ore 22.00 -23.30    Progettazione e organizzazione Festa Finale Giocosport 

                                                                                                            Prof. Cipriani Kris Esperto SRDS 

• ore 23.30  Chiusura lavori 

 

13 maggio 2023 

• ore 08.45 -09.00 Registrazione partecipanti 

• ore 09.00- 10.00 Atleti/Allenatori/Genitori: risvolti psicologici     Prof. Conti Elisa Esperto SRDS 

 

• ore 10.00-12.00      Le capacità motorie                                         Prof. Collini Marco Esperto SRDS 

                          Preparazione e organizzazione UDA   
 

 
 

15 maggio 2023 

• ore20.15 –20.30 Registrazione partecipanti  

• ore 20.30 – 22.00   Proposte pratiche con esperienze societarie e scolastiche 

                                                                                                            Prof. Catapano Rossella Docente SRDS 

• ore 22.00– 23.30 Proposte pratiche con esperienze societarie e scolastiche 

                                                                                                    Prof. Cipriani Kris Esperto SRDS 


