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PRESENTAZIONE

Svolgo il mio lavoro come Farmacista con forte passione, entusiasmo e professionalita, adempiendo al ruolo di
assistenza territoriale che il farmacista e chiamato a svolgere in tutte le sue forme, oggi piu di ieri. Oltre a questo,
mi impegno a far crescere il luogo di lavoro ogni giorno con passione. Ho continuato i miei studi effettuando corsi
di specializzazione scientifica e un Master in discipline gestionali. Grazie alla mia determinazione e passione, e
alle possibilita che mi sono state date dalla mia famiglia, ho avuto e ho modo tutti i giorni di sviluppare queste
competenze in farmacia con molte soddisfazioni. Mi ritengo una persona determinata, orientata al benessere e
alla soddisfazione del cliente/paziente, con spiccate doti comunicative e relazionali. Considero un punto chiave
del lavoro del farmacista e mia personale fonte di ispirazione, il concetto racchiuso nel significato di salute dell'
OMS : "uno stato di totale benessere fisico, mentale e sociale” e non semplicemente “assenza di malattie o
infermita”. A questo proposito, sono in continuo aggiornamento nella medicina funzionale e nell' integrazione
sportiva, considerando lo sport come una delle attivita che aiuta piu di tutte |' essere umano a perseguire uno
stato di salute psicofisico. Da sportivo, ma soprattutto da farmacista, intendo lo sport come un farmaco da
dosare e da somministrare in maniera scientifica, per avere benefici e minimizzare gli effetti collaterali che
purtroppo possono incombere nell' atleta che utilizza in modo sbagliato questo “farmaco”.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Responsabile di farmacia
Farmacia Internazionale Dott.ssa Morabito [ 01/07/2021 - Attuale ]

Citta: Livorno
Paese: Italia

» Svolgimento della attivita di dispensazione del farmaco prestando cura ai dettagli e garantendo precisione
nell'esecuzione.

* Applicazione dei modelli gestionali pit moderni del canale farmacia alla luce dei nuovi trend del settore quali
I'impatto del digitale e dell'eCommerce.

* Gestione del punto vendita on-line e off-line.

« Controllo dei margini e analisi degli indici di redditivita.

+ Gestione acquisti.

+ Controllo di gestione e organizzazione magazzino.

* Consulente nutraceutico con approccio funzionale orientato.

« Assistenza al cliente.

Consulente nutrizionale
Farmacia Internazionale Dott.ssa Morabito [ 01/06/2022 - Attuale ]

Citta: Livorno
Paese: ltalia

« Consulente sportivo esperto in nutraceutica e integrazione sportiva

« Svolgimento di interventi consulenziali presso la Farmacia Internazionale di Livorno, ed esecuzione di
incontri di consulenza in presenza, online e telefonici focalizzandosi sull'ascolto della persona per capirne
motivazioni, esigenze e necessita e valutare la possibilita di elaborare un percorso personalizzato di
integrazione e nutraceutica a supporto dell' attivita sportiva.



* Cura nutrizionale dell' atleta agonista e/o professionista off-season, pre-season e in-season.

» Esperto in fitoterapia a supporto di strategie di coping nell’ atleta con obiettivi di gara.

+ Consiglio nutraceutico in prevenzione e supporto dell' altleta infortunato.

+ Consiglio di integratori sportivi grazie a conoscenza approfondita delle formulazioni : eccipienti, macro e
micronutrienti/elementi e composti attivi.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE -

Laurea Magistrale Farmacia
Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia [ 10/2020 ]

Indirizzo: Modena (Italia)
Tesi: Il contributo delle piante nella Fibromialgia

Farmacista Sportivo
European Sport Nutrition Society - SANIS Farma [ 06/2022 ]

Indirizzo: Padova (ltalia)

Campi di studio: Nutrizione sportiva

Tipo di crediti: ECM - Numero di crediti: 50

Tesi: La Rodhiola Rosea come adattogeno nell' atleta in competizione.

* Formazione e approfondimento scientifico sulla biochimica dell' allenamento.

* Formazione sulle metodiche di analisi antropometriche fondamentali.

* Formazione sulla nutrizione sportiva e integrazione alimentare per lo sportivo medio, master e vegan.
* Approfondimento scientifico su macro, micronutrienti/elementi, adattogeni, fitoterapici e idratazione.

Excecutive Master Certificate - Management della Farmacia
24 Ore Business School [ 07/2021 ]

Indirizzo: Milano (ltalia)

* Visione strategica e aggiornata dei modelli gestionali pit moderni del canale farmacia alla luce dei nuovi
trend del settore quali limpatto del digitale e delleCommerce.

* Formazione sulle leve di Marketing Mix a supporto dell' innovazione e vendita in farmacia.

* Formazione sulla gestione del punto vendita on-line e off-line.

+ Formazione sulla gestione economica aziendale: dal controllo dei margini all' analisi degli indici di redditivita.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:
Inglese spagnolo
ASCOLTO C1 LETTURA B2 SCRITTURA B2 ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

francese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1



COMPETENZE DIGITALI . —

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Gestione Database / Esperto del gestionale
Wingesfar - CGM / Conoscenza teorica e pratica di hardware/software Windows e MacOS

CAPACITA E COMPETENZE .

Determinazione

« Forte motivazione e attitudine propositiva

* Pensiero analitico e capacita di problem solving
« Capacita organizzative e di pianificazione

* Passione e dedizione al lavoro

« Curiosita e voglia di apprendere

Empatia

* Empatia e abilita relazionali
+ Ascolto attivo
« Affabilita e valorizzazione del fattore umano come preponderante nei rapporti con gli stakeholders

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell‘art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.



