
 

Il CONI, deputato per missione statutaria a porre lo sport al servizio dell’equilibrato e corretto sviluppo della 

persona, intende fornire il proprio contributo nell’aumentare la diffusione della pratica motoria, fisica e 

sportiva e diffondere una maggiore consapevolezza e cultura del movimento tra tutta la popolazione, con 

particolare attenzione ai più giovani. 

 Il progetto Educamp mira a promuovere, attraverso l’attività fisica e motoria, la diffusione di principi come il 

rispetto dell’individualità di ciascuno, del gruppo, delle regole e di  valori quali il benessere psico-fisico, la 

socializzazione, l’integrazione, oltre ad un sano e corretto stile di vita. 

La metodologia didattica promossa è quella del “Learning by doing” apprendimento attraverso il fare, 

attraverso l’operare, attraverso le azioni.  Secondo questa metodologia  innovativa e particolarmente efficace 

gli obiettivi di apprendimento si configurano sotto forma di “sapere come fare a”, piuttosto che di “conoscere 

che”; infatti in questo modo il soggetto prende coscienza del perché è necessario conoscere qualcosa e come 

una certa conoscenza può essere utilizzata. 

 
Il programma settimanale dell’Educamp è basato sulla multidisciplinarietà e sull’interdisciplinarietà e varia in 

base alla sede, prevedendo in tutti i casi momenti dedicati all’attività sportiva intervallati da attività ludiche e 

ricreative (prevalentemente all’aria aperta), oltre a quelle prettamente culturali e incentrate sulle tradizioni 

locali. Le attività vengono differenziate per fasce d’età adeguate alle tappe di sviluppo psicofisico dei giovani. 

In ogni sede sono previste un numero plurimo di discipline tra sport di squadra ed individuali. 

  

Le discipline sportive proposte vengono scelte localmente per adattare l’offerta alle realtà presenti sul 

territorio, tenendo in considerazione le diverse tradizioni sportive radicate, consolidate o da valorizzare. 

  

L’alimentazione dei giovani camper è curata dall’Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del CONI che 

predispone le linee guida per la costruzione di un menù settimanale completo, sano ed equilibrato. 

  

Obiettivo principale del Progetto Nazionale del Coni è quello di offrire un servizio di elevata valenza sociale 

alle famiglie, promuovendo, attraverso la pratica di attività motoria, la diffusione del concetto di sport inteso 

come strumento fondamentale di crescita personale e collettiva. Gli Educamp rappresentano dei luoghi di 

aggregazione e confronto, nei quali, attraverso il gioco e l’insegnamento di attività didattiche e sportive, 

potersi relazionare con gli altri: viene infatti facilitato il naturale scambio di conoscenze consentendo la 

costruzione e l’accrescimento del proprio bagaglio culturale esperienziale. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BROCHURE 

EDUCAMP SIENA 

MODELLO CITY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

PREISCRIZIONI – MODALITA’ 

Le preiscrizioni dovranno essere effettuare esclusivamente Online sul sito : www.educamp.coni.it 

Il pagamento, da effettuare a seguito dell’accettazione della preiscrizione, dovrà ssere effettuato 

unicamente a mezzo bonfico bancario. La quota settimanale di partecipazione è di € 100,00 e comprende: 

- Servizio di Pre Accoglienza 

- Kit di Abbigiamento sportivo: 2 T-Shirt, 1 Pantaloncini ed 1 cappellino 

- Prima colazione 

- Pranzo 

- Merenda 

- Assicurazione 

PARTECIPANTI 

Tutti i ragazzi/e con età compresa tra i 5 ed i 14 anni 

 

 

 

 

 
Informazioni: 
c/o sede Coni Point Siena 
Via Liguria, 2 – 53100 Siena 
Tel. 0577/51191 
Fax  06/32723957 
siena@coni.it 
 

 

 

IL PERIODO 

1^ SETTIMANA: da Lunedì 13 Giugno a Venerdì 17 Giugno 
2^ SETTIMANA: da Lunedì 20 Giugno a Venerdi 24 Giugno 

3^ SETTIMANA: da Lunedì 27 Giugno a Venerdì 1 Luglio 

 
LUOGO DI SVOLGIMENTO 

 
Campo Scuola Renzo Corsi  

 Via Avignone – 53100 Siena 
 
 

LO STAFF 
 

Tutti gli educatori Sportivi sono in possesso di Laurea in Scienze Motorie o titoli equipollenti. 
 
 

GIORNATA TIPO 
 

 
- Ore 08.00   Pre Accoglienza 
- Ore 08.30   Accoglienza ed apertura 
- Ore 09.00  Colazione 
- Ore 09.30  Attività sportive/educative programmate 
- Ore 13.00   Pranzo 
- Ore 14.00  Gioco Libero. Attività Ricreative.  
- Ore 15.30  Attività sportive/educative programmate  
- Ore 17.00  Merenda 
- Ore 17.30  Chiusura Camp 
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