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Aggiornamento per docenti di Scienze Motorie

Dalla Maschera alla Cattedra: la Scherma come strumento
didattico ludico motorio

¢/o Centro Sportivo El Nino, via dei Gianni, 331 S.S. Annunziata

3 marzo 2026

Ore 09,30-10,30 Registrazione partecipanti e saluti Istituzionali
Presentazione del corso
La Scherma a scuola: valori, sicurezza e trasposizione
didattica

Cenni sulle tre armi e presentazione dell’attrezzatura di base

Ore 10,30 -13,00 Modalita diverse di insegnare la Scherma
La posizione di guardia e i passi fondamentali
Come si impugnano le attrezzature propedeutiche: movimenti
Base di attacco e difesa

Prime forme di assalto guidato in totale sicurezza

Il corso é organizzato dalla FIS, dalla ASD Club Scherma Lucca TBB, dalla Scuola Regionale dello Sport
del CONI ed é accessibile ai docenti di Scienze Motorie della scuola Primaria e delle docenti Referenti

di Attivita Motoria della scuola Primaria.
Possono accedere al corso i primi 25 iscritti
Il corso é di 4 ore totali

Contatti: Roberto Tarfano cell. 3474180790




