
        

 

 
 
 

CORSO DI BASE PER ISTRUTTORI 

 
              

 

CONI POINT di Massa Carrara - SALA della sede - VIA Galileo Galilei n°133 Carrara 

15 Marzo 2023 

• ore 18:00-18:30 Registrazione partecipanti e saluti iniziali 

• ore 18:30-21:30  COMUNICAZIONE EFFICACE, ASPETTI PEDAGOGICI E METODOLOGIA 

DELL’ALLENAMENTO GIOVANILE 

Prof. Dioguardi Furio Esperto SRD 

17 Marzo 2023  

• ore 18.30 - 20.30 LO SVILUPPO DELL’ESPRESSIVITA’ CORPOREA CON L’UTILIZZO DELLA 

MUSICA. RITMO ED ARMONIA DEI MOVIMENTI 

 
Prof.ssa Giovannelli Giulia Collaboratrice CONI 

18 Marzo 2023 

• ore 10:00-12:00 METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO GIOVANILE: L’EVOLUZIONE DEGLI 

SCHEMI MOTORI DI BASE 

(Attività pratica che si realizzerà al campo scuola di Marina di Carrara)  

Prof. Mannella Giuseppe e Coslovich Claudia Tecnici FIDAL 

25 Marzo 2023 

• ore 10:00-12:00  METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO GIOVANILE: L’EVOLUZIONE DEGLI 

SCHEMI MOTORI DI BASE 

(Attività pratica che si realizzerà al campo scuola di Marina di Carrara) 

Prof. Mannella Giuseppe e Coslovich Claudia Tecnici FIDAL 

• 12:00-12:30 Chiusura lavori e consegna attestati 


